
Neue Inhalte – mehr Flexibilität – viele Vorteile für dich und deinen Verein!

MODULARE AUSBILDUNG 
B-TRAINER*IN BREITENSPORT

B-Trainer*in
Breitensport

Übungsleiter*in B 
  – „Sport in der Prävention“   



B-TRAINER*IN BREITENSPORT

Du bist C-Trainer*in und möchtest dich, deinen Verein  
und seine Mitglieder weiterbringen? Dann ist die neue  
modulare und verkürzte Ausbildung B-Trainer*in  
Breitensport genau das Richtige für dich! Neben drei 
Pflichtmodulen suchst du dir drei Module deiner Wahl 
aus. Ein weiterer Vorteil: Du bist bei der Ausbildung nicht 
auf deinen Landesverband beschränkt, sondern kannst 
die einzelnen Ausbildungseinheiten bundesweit absol-
vieren. Ebenfalls neu ist, dass die Ausbildung von bislang 
120 auf 90 Unterrichtseinheiten verkürzt wurde und es 
keine Technik Zulassungsprüfung mehr gibt. 

Interessiert? Auf den folgenden Seiten erfährst du,  
welche Themen in den einzelnen Modulen behandelt  
werden und welche vielen Vorteile die Ausbildung  
B-Trainer*in Breitensport mit sich bringt



DTB B-LIZENZ EINFACHER UND  
KÜRZER

NEUE INHALTE  
FÜR DEIN TRAINING

FOKUS  
BREITENSPORT

INDIVIDUELL  
UND FLEXIBEL

VIEL PRAXIS,  
VIEL SPASS

BESSERE  
VERDIENSTMÖGLICHKEIT

VORTEILE FÜR  
DEINEN VEREIN

DEINE VORTEILE DER AUSBILDUNG



ÜBUNGSLEITER*IN B
– Sport in der Prävention

Eine weitere Neuerung stellt die Ausbildung zum 
„Übungsleiter*in B – Sport in der Prävention“ dar.  
Mit den vier Modulen (ebenfalls über jeweils 15 UE)  
Cardio Tennis“, „Gesund auf dem Platz“, „Sportmedizin 
und Prävention“ und „Planung und Umsetzung/ 
Prävention“ erfüllt der*die C-Trainer*in die insgesamt  
60 UE die diese Ausbildung umfasst.

Für diejenigen, die sowohl die Lizenz „B-Trainer*in  
Breitensport“ als auch „Übungsleiter*in B – Sport in der 
Prävention“ anstreben, bietet sich eine besonders  
günstige Konstellation. Mit den drei Pflichtmodulen 
der B-Trainer*in Breitensport Ausbildung und den vier 
genannten Modulen aus dem Gesundheitssport sind  
die Inhalte für beide Lizenzen erfüllt.
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WWW.DTB-TENNIS.DE/B-TRAINER

Mehr Informationen zu den neuen Ausbildungen 
und alle aktuellen Termine findet ihr unter
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